WITAJCIE

Witam, witam moi Drodzy! © Jak humorek? Pewnie przedswiateczny...
Wiadomo: $wieta za pasem. Akcja pt. ,Wielkie sprzatanie” w domach,
kolejna .Wielkie zakupy” i tak az do ... .Wielkiego Dnia", jakim jest
oczywiscie Wigilia Bozego Narodzenia. Niestety, aura troche nas
zwodzi, $niegu nie ma (mojego ulubionego zresztq), ale ... gtowy do
gory! ©
Na te nadchodzace Swieta Bozego Narodzenia, chce Wam zyczy¢ duzo
zdrowka (bo ono jest najwazniejsze), uSmiechu na co dzief i
szczescia ( hie tylko w mitosci:P).
Po prostu: Wesotych Swiqt | :*
Zakretas
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11. Swiqteczny Niezbednik ©
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13. Boze Narodzenie na swiecie. . .

14.BoZe Narodzenie w Japonii

15. Geneza symboli. ..

16-17 Swiety Mikotaj ©
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23.Rak Zniwiarz

Jakie g objawy choroby?

Objawy choroby & zr&znicowane, w zatenosci z jakim typem nowotworu mamy do
czynienia. We wczesnym etapie rozwoju nowotwor keaidtnieje maliwos¢ wystpienia
jakichkolwiek objawow choroby, dopiero w féejszym stadium maemy odczuwé
pierwsze zwiastuny choroby. Memy wyodebni¢ 7 gtéwnych oznak, po wygtieniu
ktérych naley bezzwtocznie udasie do lekarza.

1. wystpienie nietypowego krwawienia lub wydzieliny z namych otwordw ciata ,

2. pojawienie @ guzka lub zgrubienia w sutku, czy w innych miegdtanp. na skérze,
wardze, ¢zyku ,

3. zmiana ksztattu, wielkai lub koloru brodawek sutkowych, znamion albo awdk na
skorze ,

4. utrzymywanie siprzez diiszy czas nie gagych st owrzodzé lub ran,

5. utrzymujce st zaburzenia oddawania stolca lub moczu ,

6. dtugotrwate zaburzenia trawienia, np. w@d, odbijania, uczucie gikosci w zotadku
po jedzeniu lub trudrigi w potykaniu ,

7. utrzymujce st bez wyrdnej przyczyny chrypka, lub kaszel.

Pamietaj o badaniach profilaktycznych, gdyz wczesniejsze wykrycie
choroby zwieksza szanse na wyleczenie, a przynajmniej pozwala na
ztagodzenie jej przebiegu .



Rak Dniwinrz XXI wiskss Mam
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Codziennie w Polsce na raka umiera ok.500 os6b, co
daje ok.170tys. oséb na rok ,czyli tyle ile licopie 22. co do wielkéei miasto Polski
jakim jest Olsztyn.
W tym roku rusza ogdlnopolska akcja ,mam haka naka” majgca na celu
uswiadomienie miodzigy, ze rak to nie wyrok, te magna mu skutecznie przeciwdziata

Co to jest nowotwor?

Nowotwor jest to nieprawidtowy i nadmierny rozrdakanki ustroju, nieskoordynowany z
pozostatymi tkankami, trwagy mimo usipienia czynnika, ktéry go wywotat i nie
reagujicy na naturalne mechanizmy regulacyjne organiznawdiwory maemy podziek
natagodnei ztosliwe. Nowotwory tagodne w przeciwistwie do zidliwych rosm wolniej,
nie naciekaj okolicznych tkanek (nacsy krwionasnych i limfatycznych) i nie maj
przerzutéw drog krwi lub chtonki do wztéw limfatycznych i nargdéw odlegtych, a po
usunkciu chirurgicznym z reguty nie odrastajMoga by¢ jednak niebezpieczne, tzn.
miejscowo zldliwe, gdy rosa w okolicach trudno dogbnych chirurgicznie lub oggjaja
Zznaczne rozmiary.

Co sprzyja rozwojowi howotworéw, oraz co rébaby obniyé ryzyko zachorowania?

Istnieje wiele czynnikéw powodagych nowotwory. Najwaniejsze z nich to palenie
tytoniu, zta dieta, zakenia, czynniki zawodowe, alkohol, slemie srodowiska oraz
niewtaciwe zachowania seksualne. Dym z papierosa zawigede kancerogenow,
powodujcych powstawanie nowotworow Ziwvych, gtéwnie ptuc, jamy ustnej, krtani,
gardta, przelyku, ¢herza moczowego oraz trzustki. Rzucenie palenianigaza
mozliwo$¢é zachorowania, a efekty wiélguz po kilku latach. Nadmiar ttuszczow i ¢sia
zwieksza ryzyko raka jelita grubego. Pokarmy konserwwmyamocno osolone oraz
wedzone sprzyjaj rozwojowi rakazotadka. Spaywanie duej ilosci owocow i warzyw
zmniejsza ryzyko wygpowania nowotworéw. Najcenniejszymi produktami achmymi
sa: cytrusy, warzywa zielone, czosnek oraz pomidéynkcg ochronm pemni rownie
dieta wzbogacona w btonnik. Nadmierne smie alkoholu (a tym bardziej pmzone z
paleniem tytoniu) przyczynia sido powstawania raka jamy ustnej, gardia, krtani
przetyku. Szkodliwy wpltyw ma tale nadmiar sthca, powodujcy raka skory, dlatego
zaleca si stosowanie kremoéw z filtrem UV(A i B). Ry wptyw map takze zakaenia,
gtéwnie drog ptciowa. Przyktadem mize by wirusowe zapalenie atroby typu B i C
doprowadzajce do raka wtroby. Innym wirusem jest HPV (wirus ludzkiego
brodawczaka) przyczynigjego st w ok.90% do raka szyjki macicy. Stosowanie
prezerwatyw ogranicza mibwos¢ zaraenia. Wplyw na rozwdj choroby ma taknasze
miejsce pracy i zamieszkania. Nadmiar tlenkéw siaekzotu w powietrzu oraz obecsto

obiektdw wykonanych lub pokrytych azbestem (obeewjeofany z produkcji, do 2012r.
ma znikra¢ catkowicie z naszego otoczenia) zkgza ryzyko raka ptuc.

AKTUALNO SCI

W listopadzie swietowalismy Andrzejki... Jak? W
szkolnej bibliotece zorganizowano Salon Wrézb...:P
Oprocz tego istniata mozliwos¢ zakupu stodkosci
domowej roboty za symboliczng cene®©

W dniach 5,6,7 grudnia odbyt sie w naszej szkole
prébny egzamin maturalny klas Ill. Z tego co
ustyszeliSmy od tegorocznych maturzystbw mozna
wywnioskowa¢ jedno: nie nalezat on do
najtatwiejszych. Jednakze mamy dla Was stowa
pocieszenia: to byta tylko ,prébna” ©



Kogo lub co, zabratby Pan/Pani na bezludng wyspe : MEZA I CORKE
Ulubiony kolor : ZTELONY

Ulubiona potrawa : KURCZAK PO PROWANSALSKU

Ukochana piosenka : BRAK

Motto zyciowe : ,CO MNIE NIE ZABIJE TO MNIE WZMOCNI"
Ksywa z lat szkolnych : OSA

[

Poszukiwany, poszukiwana... Przesady...
(.Umysty Sciste...")

1. W tym dniu nie nalezy sie sprzeczaé, ktéci¢ ani ptakaé, bo niezgoda i
smutek bedq czeste w domu az do hastepnej Wigilii.

2. Zachorowanie lub zranienie sie zapowiada stabe zdrowie przez caty

rok

Imig i nazwisko : NOWALSKA EWA 3. Jezeli Wigilie pierwszy przyjdzie lub zatelefonuje mezczyzna to

Kolor oczu : ZTELONY szczescie dla ftego domu, a jesli kobieta-to choroba lub inne

niepomysine zdarzenie.

Kolor wtosdw : - . L . S .
Podczas wieczerzy wigilijnej nie nalezy zbyt duzo méwic czy przerywac innym,

Wzrost : 164 cm aby w przysztym roku nie kidcié sie i nie wyjawiaé powierzonych sekretow.

Hobby : KULINARTA Wigilijne wrozby

Zalety : UGODOWOSCE N . - : N
Dzien wigilijny, od rana do wieczora, szczegélnie sprzyja wszelkim wrézbom,

Wady : NERWOWOS(E rytuatom i obyczajom. Folklor polski byt pod tym wzgledem szczegélnie bogaty
Najmniej lubiany przedmiot w szkole : CHEMIA L:;éinicowany w zaleznosci od regionu. Niektére zwyczaje zachowaty sie do
Najwieksze marzenie : "ZWIEDZIC' CALE WLOCHY" 1. Jezeli chcesz sie przekonal, czy w nhowym roku

Y



zakochasz sie, zjedz jabtko i policz pestki. Jesli liczba pestek jest parzysta,
to odpowiedz jest pozytywna, a jesli pestek bedzie wiecej niz sze$é, to twoje
szczescie bedzie podwdjne.
2. Przywilaszczenie sobie jakiego$ drobiazgu przynosi szczescie przez caly
rok. Oczywiscie rzecz trzeba wiascicielowi w jaki§ sposéb niepostrzezenie
podrzuci¢. Nie nalezy natomiast niczego swojego pozyczaé, bo wrézy to
straty.

3. Wszelkie dhugi, w miare mozliwosci, wskazane jest do Wigilii zwrdcic.
4. Dobrze jest miel podczas wieczerzy nawet drobng sume pieniedzy, aby nie
cierpieé na ich brak przez caty rok.
5. tuski z karpia spozytego podczas wieczerzy wigilijnej, noszone w
portmonetce przez caty rok, przyciagna pieniadze.

Zwyczaje, wrozby i przesqdy...

Zwyczaje...

Dzien wigilijny bogaty jest w zwyczaje i zabobony posiadajace magiczng moc:
jednym z nich byt zakaz szycia, tkania, motania i przedzenia. Byly to czynnosci
szczegdlnie lubiane przez demony wody, ktére mogly zjawié sie wszedzie tam,
gdzie zakaz ztamano. Do dzisiaj przestrzega sie, aby w Wigilie nie kidcié sie i
okazywaé sobie wzajemnie zyczliwos¢. Przetrwat tez przesad, ze jesli w
wigilijny poranek pierwszym gosciem w domu bedzie miody chtopiec, przyniesie
to szczedliwy rok. Mysliwi tego dnia tradycyjnie udaja sie na polowanie,
ktérego pomysiny wynik zapewni opieke na caly rok patrona fowiectwa Sw.
Huberta.

Nieodtacznym elementem kolacji wigilijnej jest obdarowywanie sie
prezentami, ktére w polskiej tradycji przynosi pod choinke, w zaleznosci od
regionu: $w. Mikotaj, aniotek lub Gwiazdor. Do tradycji nalezy réwniez rodzinne
Spiewanie koled. O pétnocy w kosciele odbywa sie uroczysta Msza zwana

Jemiota

Ten stary anglosaski obyczaj znajduje coraz wiecej
zwolennikéw réwniez w naszym kraju. Pod jemiotq zakochani
catuja sie, zwasnione osoby tatwiej sie godza, a zawarta
przyjazi jest trwata. Zgodnie z tradycja gatazki jemioty zawiesza sie nad
wigilijnym stotem, najpézniej przed pojawieniem sie pierwszej gwiazdki, nad
drzwiami frontowymi oraz nad kominkiem lub kuchnia, Wigilijny pek jemioty
nalezy trzymaé przez caly rok, bo inaczej jej dobroczynna moc zniknie.

Imie i nazwisko : Janina Jaworska

Kolor oczu : niebieski

Kolor wtoséw : blond

Wzrost : 160

Hobby : piesze wycieczki

Zalety : odpowiedzialnosé, solidnosé

Wady : jestem uparta i bywam ztosliwa

Najwieksze marzenie : polecie¢ do Brazylii

Kogo lub co, zabratby Pan/Pani na bezludna wyspe : mase ksiqzek i psa
Ulubiony kolor : brqz



Ulubiona potrawa : wszystko z kuchni wtoskiej
Ukochana piosenka : nie mam, ale bardzo lubie bluesa
Motto zyciowe : ,jesli co$ robisz, to réb to porzadnie”

Ksywa z lat szkolnych : nie pamietam

Imie i nazwisko : Beata tojewska
Kolor oczu : niebieskie

Kolor wioséw : braz (nr 5,16)
Wzrost : 160 cm

Hobby : sport(ptywanie), turystyka rowerowa (wycieczki po okolicach)
Podréze(najczesciej i najchetniej z Travel and diving Channel)
Ksiazka (kryminat)
Muzyka (dobra muzyka)

Zalety: pracowito$é¢ , empatia
Wady : rozproszone sity dziatania poprzez nadmiernq analize,
pesymizm

Najwieksze marzenie : Juz nie do spetnienia: ,,Zyé tak,by nie
Zatowa¢ zadnego dnia”

Kogo lub co, zabratby Pan/Pani na bezludng wyspe : Radio odbierajace
program IIT Polskiego Radia

Ulubiony kolor : ztoty
Ulubiona potrawa : foso$ z grilla z warzywami

Ukochana piosenka : ,Wonderful world” L.Armstronga - poprawia
nastrdj ilekroé gdzies jq ustysze

Motto zyciowe : ,W zyciu piekne sq tylko chwile, ale warto dla nich
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Ksywa z lat szkolnych : Nie powiem. Juz dawno nieaktualna.

,Wymarzony prezent pod choinke”

Z okazji zblizajacych sie Swiqt Bozego Narodzenia, postanowiliémy zadaé
naszym szanownym belfrom pytanie, jaki jest ich ,wymarzony prezent pod
choinke”. Oto jakie odpowiedzi uzyskali$émy...©

Pani Beata Diwyk (jezyk polski)
JNa Swigta marzy mi si¢ urlop w ciepbych Krajach z dostepem do
nowosci literackich i Swigtym spoRojem”

Pan Jerzy Romaniuk (historia, WOS)
yMarzy mi sig, by Rlasa 111a i I11e zdata mature z historii”

Pani Agnieszka RystoR (jezyR polski)
,Sprawdzongq recepte dla nauczyciela, Rtora pomogtaby”



®ani Jolanta Ruta (biologia, WDZ)
"“Mity prezent niespodzianke”

Ewa Nowalska (matematyka)

»Koniec remontu mieszkania”
Janina Jaworska (matematyRa)

~Mita Niespodzianka...”

XXX
Budze sie naga w catkowitych ciemnosciach i wyjatkowo niewygodnej
pozycji. Rece i nogi mam przywiqzane do bokow t6zka, a z ust cieknie mi
$lina. Dopiero po pewnej chwili zdaje sobie sprawe, ze to dlatego, ze mam
w ustach plastikowq kule. Kiedy oczy przyzwyczajajq sie do ciemnosSci
zauwazam, Ze nie jestem przywiaqzana, tylko przykuta i to na dodatek
rézowymi, mechatymi kajdankami.

Nagle z ciemnosci wychodzi posta¢ w czerwonym kubraku i czapce
tegoz koloru. Snieznobiata broda nie dodaje mu majestatu, co najwyzej
pogtebia zmarszczki. Po twarzy przebiega mu przebiegty uSmieszek.
Puszcza mi oczko i wyjmuje z zanadrza pek gatezi.

-Jesli dzieci sq niegrzeczne, Mikotaj przychodzi z rézgqg... - mowi.
A potem puszcza rézgi w ruch. Cate ciato pali Zzywym ogniem, ale sprawia
mi to dziwna przyjemnoS¢, a moje ciato wije sie w ekstazie.
Kiedy Mikotaj konczy i wyjmuje mi kulke z ust, pytam:
-Dlaczego akurat ja?
-Po prostu lubie rude.

XXX
Z pamietnika Wojtka

25 grudzieri 2012

Drogi pamietniku

Ostatnio spotkafem sie z Igq. Fajna z niej dziewczyna, nawet mi
sie podoba. Ostatnio powiedziata, Ze podoba sie jej mdj styl, grzywka i
emocjonalnosé. Az sie nie mogfem powstrzymad, Zeby nie poprawic
grzywki, kiedy to mowita.

Mama ostatnio zrobita sie jakas dziwna. Wtasciwe jest tak co
roku, ale dopiero teraz to zauwazytem. Zazwyczaj w okolicach Swiqt
chodzi jako$ dziwnie podenerwowana, ale na pierwszy dzief Swiat wychodzi
z pokoju zataczajac sie, a cate rece miata w czerwone pregi, jakby ktos
Ja bit.. Kiedy spytatem sie jej, czy cos sie stato, odpowiedziata, ze czuje
sie jak jeszcze nigdy.

Strasznie mroczne.

To by byto na tyle drogi pamitniczku

Wojtus.

Delikatnoskoéry



Znaczenia imion

Aleksander: aleksandros - obrofica ludzi

Charakter: Jest to osoba otwarta na wszelkie howosci zyciowe, uchodzi za cztowieka
nowoczesnego. Jest pracowity, ale... czasem oddaje sie lenistwu. Posiada zaciecie do
uprawiahia rozrywki, ma, bowiem duze poczucie humoru. Jest elokwentny, lubi stuchaé
muzyki i czytaé ksiazki. Zdobywa zawdd adwokata lub lekarza. Subtelny, wrazliwy umyst.
Mato oszczedny.

Pochodzenie :greckie

Anna: Imie wystepujace w Starym i Nowym Testamencie, popularne w wielu krajach.
hebrajskie: channah - faska, wdziek

Charakter: Osoba niezwykle oddana wspétmatzonkowi, dzieciom i catemu domowi. Nie
przecenia towarzystwa, lecz takze nie stroni od znajomosci. Wrazliwa na uroki
krajobrazu i piekno wnetrz domowych. Lubi spokdj, zgode i harmonie we wtasnym
Srodowisku. Jest bardzo umuzykalniona. Potrafi postepowaé jak dyplomata, choé zdarza
sie, ze swoim naiwnym zachowaniem wszystko burzy. Posiada umiejetnoéci nasladowcze

Bartosz: Imie powstato na gruncie polskim jako skrécona forma imienia Barttomiej.
Imie jednego z apostotéw w Nowym Testamencie.

Charakter: Osoba nhiezwykta, godna zaufania, dobra, uczciwa oraz powszechnie
szanowana za swojq pracowitoéé. Z przekonan osoba konserwatywna, kochajaca rodzine i
oghisko domowe. To przywiqzanie do wlasnego gniazda wptywa na cate $rodowisko,
bowiem inne osoby ida za ich przyktadem i czynia wiele na rzecz rodzinnych
miejscowosci.

Btazej: Imie to wywodzi sie od stowa oznaczajacego: gadaé, paplaé.

Charakter: Osoba ta jest niezwykle bardzo wrazliwa i oryginalna. Lecz réwniez tez
agresywna i nerwowa. Ma duze szanse by przewodniczyé innym, poniewaz jest osobgq
bardzo odwazna i dobrze zorganizowana, Gdy juz znajdzie na swej drodze mito$¢ swego
Zycia staje sie osobg fagodniejsza, wzorowym wspétmatzonkiem, dobrym rodzicem i
wspaniatym przyjacielem.

Czestaw: Imie to wywodzi sie od stowa oznaczajacego "ten, ktéry czci stawe".
Charakter: Osoby o tym imieniu sq wyrozumiate, tagodne ale tez uparte, nietolerancyjne i
zarozumiate. Lubi kierowaé innymi - co nie zawsze mu dobrze wychodzi. Ceni sobie spokdj
i zgode ale tylko taka ktéra ptynie z jego przekonar o stusznosci postepowania.

Dominik: Imie to wywodzi sie od stowa dominicus oznaczajacego "Pariski", "nalezacy do
Boga".

Charakter: Osoby o tym imieniu sa uczuciowi potrzebuja aby ich kochano i méwiono im o tym.
Boleénie odczuwaja niepowodzenia, cierpia, gdy hie sa rozumiani. Pragna dzieli¢ poczucie
obowiazku i odpowiedzialnosci z innymi, majacymi te same przekonania i zasady. Maja silna
intuicje oraz duza wyobraznie. Sq uroczymi, fowarzyskimi ludZmi. Gdy sie ozeniq nieraz
ulegaja dominacji rodziny.

Emilia: Imie to jest zefiskim odpowiednikiem imienia Emil.

Charakter: Kobiety o tym imieniu bywaja bezczelne, nie ulegaja wptywom, sa zachtanne, pragha mieé
wszystko i to natychmiast. Nie wiedza, co to niesmiato$é. Bywaja czesto msciwe, dumne oraz
gwattowne. Majq duze poczucie humoru, ceniq zycie towarzyskie, kochaja muzyke oraz przyrode. W
mitosci niestali partnerzy, a w rodzinie przecietni wspétmatzonkowie i rodzice.

Kasandra: Imie to oznacza "Swiecaca przy mezczyznie'. W mitologii greckiej Kasandra bya
wrézbiarka, w ktérej dramatyczne przepowiednie nikt nie wierzyt, mimo ze miata ich dar otrzymany
od Apollina.

Charakter: Kobiety o tym imieniu maja charakter o zywej pobudliwosci i intensywnej aktywnosci. Sa
wrazliwe na niepowodzenia, ale tatwo sie nie zniechecaja. Sq pilnymi uczennicami, ktére robia
wszystko, aby osiaghaé swéj wytyczony cel. Moga by¢ dobrymi sekretarkami i administratorkami.
Lubia zawody majace zwiqzek z prawem, z wymiarem sprawiedliwosci, z medycyna,

Konrad: Wywodzi sie od stowa kuoni oznaczajacego "odwazny", "émiaty", oraz raat oznaczajacego
"rade", "rozkaz". Imig rycerzy i ksiazat, przywedrowato do nas w $redniowieczu z Niemiec.
Charakter: Mezczyzni o tym imieniu maja dusze rycerza, zawsze gotowego do obrony wdéw i sierot.
Chca wykrzyczeé swe oburzenie, mito$é, bél krzycza, by zaalarmowaé opinie publiczna, by
zaprotestowaé przeciw niesprawiedliwosci. Ich marzeniem jest ukoficzenie studiéw prawniczych i
zostanie adwokatem, sedzig, publicysta, Odpowiadaja im wszystkie zawody, w ktérych mozna

wykrzyczeé swe oburzenie.

Olga: Imie ukraifiskie i staro rosyjskie stanowiace przeksztatcenie skandynawskiego imienia Helga,
Helge- zdrowa, szczesliwa.

Olga to silna wojowniczka , gdy co$ zdobeda nie tak tatwo wypuszczaja to z rak. Nieufne w mitosci i
przyjazni, nie ulegaja wptywom innych oséb, oceniaja wszystko wedtug wiasnych kryteridw.
Niezalezne, nie lubiq wszelkich stabosci. Ma umyst konkretny totez szybko podejmuje decyzje. W
domu jest to osoba zaradna ale nie znosi aby jej kto$ rozkazywat.

Oliwia: Imie oznaczajace osobe, ktéra hoduje oliwki.

Kobieta o tym imieniu jest dostojna, pogodna, sprawiedliwa. Lubi pracowaé i tworzyé, bardzo
uzdolniona artystycznie. Niestety nie przepada za dzieémi, to jednak umie zadbaé o meza i
dom.

Sandra: Jest to kobieta czufa, serdeczna i kochliwa. Dzieki swej madrosci, a réwniez i
okazywanemu taktowi oraz uprzejmodci dla innych - moze osiagna¢ duze wptywy. Posiada ona
umyst zréwnowazony, cierpliwy i uparty, gdy raz co$ sobie postanowi - pragnie to wykona¢ za
wszelka cene.

Szymon: Szema- stuchaé. Imie ozhaczajace osobe, ktéra wystuchat Bdg.

Sa to mezczyzni zorganizowani, cierpliwi, powazni posiadajacy ogromna moc przekonywania
innych. Nigdy hie zapominaja wyrzadzonych krzywd ani nie ulegaja wptywom otoczenia.
Potrafia byé obiektywni, a takze poswiecié wszystko dla sprawy, gdy zajdzie taka potrzeba.
Cechuje ich pewno$¢ siebie, a w zyciu kieruja sie intuicji. Inteligentni bardziej niz daja to po
sobie poznaé. Nie sq zbyt towarzyscy.

Kamila




Sadomaso swiqt!

Caty ostatni tydzien to jedne wielkie przygotowywanie na ,Dzief
D”. 24 grudnia zblizat sie nieubtaganie, a ja musiatam przygotowaé
dwanascie potraw i kupi¢ prezenty. Gdyby nie to, ze szef obudzit w sobie
odrobine mitosci do bliznich i dat pracownikom trzynastq wyptate,
musiatabym oddaé kota do schroniska i zaczaé mosci¢ sobie legowisko pod
mostem. Dodatkowo od diuiszego czasu mam wrazenie, ze kto$ mnie

obserwuje. Za kazdym razem ganiam sie w mysSlach i wmawiam
przemeczenie. Szkoput w tym, Ze wrazenie to caty czas sie nasila.
XXX

W przeddzieh $wiqt przyjechali moi rodzice. Ojciec ze wzgledu na
swoj wiek, jedynie opowiada bajki swojemu wnukowi i bada konstrukcje
mojego telewizora, wpodtlezac na kanapie. Natomiast w moja matke
wstqpito nowe zycie. Biega z jednego kohca domu, na drugi, wywija
rekoma w prawo i w lewo, przesuwa meble. Jedyne co jest w tym ztego,
to to, ze robi wszystko, aby by¢ jak najblizej mnie i wrzeszcze¢ mi do
ucha. Zwykle ogranicza sie do tego, ze méj byly maz to gatgan, a ja
wszystko robie Zle. Jedna rzecz dodawata mi otuchy, a mianowicie to, ze
moi rodzice wyjada zaraz po Swietach. A ja coraz czesciej i coraz
intensywniej wmawiatam sobie, Ze jestem przemeczona.

XXX
Dzien D. Pierwsza gwiazdka na niebie, syn poszedt wyrzucié¢ $mieci,
a matka poucza mnie jak prawidtowo ustawiaé prezenty pod choinkq. Kiedy
wreszcie wraca Wojtek wszyscy zgodnie wygtaszamy zmartwionymi gtosami
formutke:
-Mikotaj przyszedt, kiedy poszedtes wyrzucié¢ Smiecil
Na szczescie zawdd na twarzy matego szybko ustqpit ogromnemu
uSmiechowi na widok masy prezentow pod choinka. Bedzie miat zabawe
przynajmniej na pét roku.
Ja zadowolitam sie swetrem i termoforem.
Jedyne o czym jeszcze marze, to sen.

Na najbardziej zaskakagy (udowodniony!) fakt wpadtam na jednej
ze stron internetowych, pwigconej Mikotajowi. Napisano
bowiem, ze jego wizerunek zostat wykreowany w 1930 roku na
potrzeby koncernu Coca-Coli, przez arty$treda Mizena. C4§
mog; powiedzié ze Swigty od dawna jest i na diugo pozostanie
symbolem$wiatecznych zakupdw oraz okresu najkgizego popytu
dla handlowcéw. Nie oznacza to jednake musimy mylec
logicznie®. Warto usis¢ w bazonarodzeniow noc i oczekiwé
jego przybycia. Nawet § si¢ nie zjawi lub przyjedzie, reklanag
Coca-cot i tak lgdzie zwiastunem wspaniatyéwviat.

Dla tych, ktorzy jeszcze potrafimarzy podag dwa adresy pod
ktore sktadéd mazna listy z baonarodzeniowymiyczeniam®.

Julenissen’s Postkontor, Torget 4, 1440 Drgbak, Noray- do
Drobak w Norwegii

Santa Claus Office, Rovaniemi, FIN-96930 NapapiiriFinland-
do Rovaniemi w Finlandii

Wszystkich zagftam do wysytania listéw, a tych ktorzy sia
to zdolkeda upraszam do zdania relacji z tego kroku do naszej
gazetk©® Chcemy sprawdgiczy to naprawe dziata.

Natomiast z okazjiSwiat zycze Wam kochani wspanialej
atmosfery, mnostwa prezentdéw, zdrowia, sgca, znalezienia
drugiej potowki i spetnienia wszystkich mafize

Catu Was mocno,
SwigtecznieNastawiona;)




wywiad
W dzisiejszym numerze szkolnej gazetki, serwujemy wywiad ze znanq
Wam wszystkim i lubiana nauczycielka matematyki w naszej szkole - paniq

&

POZDROWIENTA

pozdrowienia "dla pani M od pana G"

pozdrowienia dla Ewy(dzika), silence, I kill you!!!

Pozdrowienia dla catej klasy IT A © Buziaki Robaki :p

Gorace pozdrowienia dla Adama (Daniela) z III D od kolezanek
Catuski dla super kolezanek Milenki i Martusi od Agatki

Gorace pozdro dla klasy I ,a” od Kamili i Asi ©

Serdeczne pozdrowienia dla wszystkich ,niepozdrowionych” od

Serdeczne pozdrowienia dla Krélowej Sniegu, Gerdy, Kay'a, Rézy,

Serdeczne pozdrowienia dla yyy...chyba Ty- Oraphca, Papikusia i
Karolajn :D (wszystkiego najlepszego P. i K.- smarkacze:*)

Pozdrawiam Kasie z Ila :* Ty tez jeste$ gtupia xD

Bajeczne pozdrowienia dla moich stoneczek :Agatki i Marty -

Gorace pozdrowionka dla Milenki i Agatki

Pozdrowienia dla catej klasy III b od dziewczyn ©

zeby nie by’ro@ -> Gorace pozdrowionka dla Rusateczki - Pati@
pozdrowienia dla Mareczka od Werci :p

Nowalskq Jak przystato na osobe ze Scistym umystem, wywiad byt
bardzo krétki i rzeczowy, ale... sami to zobaczciel *

*
Red: Jakie przezwisko nosita pana w liceum?
P.Nowalska: "Osa" *
Red: A jaka byfa pani najfajniejsza przygoda z liceum?
P.Nowalska: Niestety, nie bylo zadnej. *
Red: Czy zawsze chciata Pani uczy¢ matematyki?
P.Nowalska: Tak *
Red: Czy lubi Pani pracowaé¢ z miodziezg?
P.Nowalska: Owszem *
Red: Jaka jest Pani ulubiona muzyka, ulubiony zespdt?
P.Nowalska: Lubie piosenki Patrycji Markowskiej *
Red: Pani pierwsza mitos¢...? ~hiepozdrowionej” Oli
P.Nowalska: M6j maz!
Red: A jak spedza Pani swdj wolny czas? %*
P.Nowalska: Chodze na spacery z mezem i cc')reczka@::ll rozbojnikow, etc. etc.©
Red: Jakie ma Pani plany na przyszios$c¢?
P.Nowalska: Po pierwsze to skonczy¢ remont w nowym *
mieszkaniu ,a po drugie to chciatabym wyjechac¢ na wakacje do
Witoch.
Red: Ok, to mamy wszystkie pytania za soba. Dziekuje za wywiad. *
P.Nowalska: Ja rowniez dziekuje.

*

Sniezynka
Plotkara na éwialtecznoﬁ;‘Ej *
Czy bedzie lirycznie? Czy bedzie mito?? A moze z lekka, nutka dramatyzmu? Hah *
zapomnijcie... Swieta, fuj, nie znosze ich, w tej naszej szkole juz to widac,
choineczki stoja, jaki$ beznadziejny konkurs na przystrajanie klas ktos wymysilit. *
A co to J’a jestem? Jakas dekoratqua wnetrz????, Agggrrr Swieta, dla kogo oni to *
wymyslili? Tysigce palacych sie Swiecidetek, ktdre daja po oczach, 100 tysiecy * "Nie zniszczyt czas,

koloréow, od ktérych az mdli. Ludzie, co wy w tym widzicie? Nikt mnie nigdy nie
przekona do tej catej maskarady. Ale Wam tego nie zabronie...Hmm, moze co

niektérym ten coraz biedniejszy Mikolaj przyniesie w prezencie troche gustu{:'%:I
No bo wybaczcie, ale Wasze stroje (moéwie tylko do nielicznych) nie nadajq sie na
to ,aby ujrzaty swiatto dzienne...z mdlacymi $wigtecznymi pozdrowieniami

Wasza kochana Ploootkara@

nie zniszczyty chwile.
Szacunek tkwi w nas,
zrozumienia tyle..."

Moc pozdrowien dla pieknej Weroniki $le Sliczna i Urocza @



gwiety ikota)

Jaki on jest? Sympatyczny,smiechngty, za stary na
romanse, a za mtody na emerytuCzasami walczy z otytaia,
ubiera s¢ w najbardziej oryginalne ciuchy na Ziemi, ma ngsz
bryke. Kochap go wszyscy bez wyjku i co roku, w ¢ sam noc
czekay, az pojawi st w ich kominie, bo jak powszechnie wiadomo-
jest w tym mistrzem.

Po angielskuSanta Claus po niemieckuWeihnachtsmann po
francuskuPere Noé| po hiszpasku Papa Noe| po wioskuBabbo
Natale a po polsku po prostS§wiety Mikotaj. Z jednej strony
zmora dla rodzicow, ktérzy wydakrocie by prezentami przekaha
dziecko o jego istnieniu, a z drugiejshaiowa posté, bez ktérej nie
wyobrazamy sobieSwiat.

Jego obecni to tradycja zaagnieta gtdwnie z kultury
amerykaskiej i brytyjskiej, gdy w innych pastwach istniej jego
odpowiedniki- np. w Ros;ji dzieci oczekugzw. Dziadka Mrozai
jegoSniezynki. W obyczajach religijnych czcimiw. Mikotaja na
czes¢ biskupa Miry, o tym samym imieniu, ktory caty swopjtek
przekazat potrzebagym. Ciekawym pozostaje przypisywana mu
legenda, o uratowaniu trzech corek pewnego bieddén,
sprzedat je do domu publicznego. Nasz bohater wedto
dziewczyny, wrzucag im przez komin sakiewki z pigggdzmi.
Wpadty one do pieczoch i rajstop zawieszonych na kominku dla
wysuszenia. Zostaje i jeszcze tradycja reniferéw zagranych
do sa&. Temu nie przypisuje siadnej fascynuagcej legendy. Tak
napraw@ wywodzi st to od pisarza, Clemensa Moor’a, ktory w
1822 roku napisat poemat o Mikotaju przybywaim w saniach z
bieguna pétnocnego.

Kolejna ciekawostk jest to,ze nasz Sympatyczny Grubasek jest
uwazany za patronaeglarzy i podréanikéw.

Geneza i znaczenie symboli bozonarodzeniowych:

Choinka — drzewo, ktére jezdzi winda... Roslinka wtaczana réznymi sposobami do mieszkan (na szczesdcie tylko
raz w roku;P). Czesto przyozdabiana tandetnymi ,lapaczami kurzu” w réznych ksztaltach i kolorach. Zwyczaj
ten sigga swoimi korzeniami Alzacji (ustawiono tam pod ratuszem ogromna jodle i chodzono wokét niej w rytm
muzyki, dziwnie si¢ przy tym wyginajac. Byl to prawdopodobnie rodzaj tafica..). Nie wiedzie¢ czemu,
tamtejszym osobnikom ten dziwaczny rytual przypadl do gustu i przez kupcéw-plotkarzy rozprzestrzeniony
zostal praktycznie na caly §wiat. Wystarczy przyjrze¢ sic domownikom, w jak komiczny sposob poruszaja sie
wokol nowej roslinki. Zyja w ztudzeniu, ze robia to, wypatrujac prezentéw i réznych smakolykéw zawieszonych
na jej gatazkach. Ale tak naprawde sa to pozostalosci po pierwotnych alzacyjskich zwyczajach, czy rytualach
majacych na celu pojawienie si¢ pierwszej gwiazdki.

Dzi§ drzewo w domu nie jest niczym dziwnym — dowdd na to, jak to ludzie moga przyzwyczai¢ si¢ do
wszystkiego, co jest blizej kuchni, a daje (tak jak ona) Zarefko. Bo na tej klujacej roslince zwyklismy od dawien
dawna zawiesza¢ (oprécz masy $wiecacych bibelotow) rézne smakowitosci. Kiedy$ byly to jablka, teraz to
cukierki i clasteczka — §wiat idzie naprz6d:D

Szopa — (bynajmniej nie ta na glowie;P) szopka — stajenka — zwal jak zwal... Kopia hacjendy w ktérej na Swiat
przyszed! malutki Jezusek (nie wiem tylko dlaczego ta chatka posiada jedynie trzy $ciany... Czyzby dwa tysiace lat
temu nie wynaleziono jeszcze czwartej? W takim razie wtedy nie mozna bylo méwié: ,Mam wlasne cztery
$ciany” - byloby to niepraktyczne. Ojej...). Stawiana wszedzie gdzie si¢ da, poczawszy od Kosciola, skoficzywszy
na miesnym. Swiqteczny wszechobecny zalew malych chatupek zapoczatkowal $w. Franciszek z Asyzu. Jako
pierwszy wystawil on jaselka, w ktérych wystepowali ludzie i zwierzeta. Gapiom bardzo spodobal si¢ ten
,»obrazek”, wicc postanowili go uwieczni¢, tworzac szopke ze sztucznym wkladem (Zywe postacie zamieniono na
figurki z drewna i gliny. Dluzej wytrzymywaly...). Wkrétce po tym takie stajenki, oczywiscie w pomniejszonej
wersji, rozprzestrzenily si¢ po calym $wiecie.

Siano — oprécz tego, ze jest ulubionym daniem mojej §winki morskiej, stanowi réwniez wazny element
wigilijnego stolu. Zwyczaj rozicielania go pod bialym obrusem si¢ga pierwszych wickéw chrzescijanstwa.
Teoretycznie ma skierowa¢ nasze mysli do ubéstwa, w jakim na §wiat przychodzil nasz Zbawiciel, ale w praktyce
to albo nikt go w ogdle nie zauwaza, albo zastanawia si¢, jak je niepostrzezenie przesunaé, bo zasuszone zdzblo
trawy uwiera go w jaka$ kofczyne ciala.

Jemiota — kt6z jej nie lubi..;P Zwyczaj wieszania jej na réznych, zupelnie nieprzygotowanych do tego
przedmiotach w naszych domach, siega czaséw starozytnych. Wtedy uwazano ja za dar od bogéw, gdyz, jak
twierdzono, miata ona wlasciwosci magiczne. Dzisiaj, w dobie komputeréw nie wierzymy w takie tandetne
bajeczki i nie przypisujemy jej az tylu znaczei. Mozemy ew. traktowac ja jako talizman (ale tak, Zeby si¢ sasiedzi
nie dowiedzieli, bo co sobie pomysla..;/) lub niezbyt tadna ozdobe. Jest jeszcze wersja hardcorowa:D a
mianowicie — jesli w tym samym czasie pod ta roslinka znajdzie si¢ samiec i samiczka z tego samego gatunku,
powinni si¢ pocatowaé:* Jest to chyba najmilsze z zastosowan tego niezbyt urodziwego Zyjatka;P

Optatek — dziclenie si¢ nim nastepuje tuz przez kolacja wigilijna, kiedy to nasze wyglodniale Zoladki domagaja
si¢ tych wszystkich pysznosci lezacych na stole. Jest to pickny zwyczaj, nawigzujacy do tamania chleba przed
ostatnia wieczerza Chrystusa. Dzielac si¢ nim, Zyczymy innym wszystkiego dobrego, gasna wtedy wasnie i spory
oraz nawet najwicksi wrogowie podaja sobie rece. Ale to wszystko byloby jeszcze pigknicjsze, gdyby takie
pojednania i wylewy uczué nastgpowaly w kazdym innym momencie, bo (jak to pare dni temu wspaniatomyslnie
zakomunikowal mi kolega: ,,Polak glodny = Polak zly”) wtedy w wickszym stopniu moglabym skupi¢ si¢ na
litanii pozytywow, zyczac innym a nie na pusto$ci mego zotadka...

Swieta Bozego Narodzenia maj cos w sobie. Cé magicznego, co nas pozytywnie nastraja
sprawia, ze te ostatnie tygodnie kalendarzowego roku gpzone w szkole s jeszcze wgkszym
koszmarem. Ale za to, po niekiiczacym sie pucowaniu chatupki, szaléczym prezentowym pécigu,
robieniu porzadkéw we wiasnym serduchu i ostatnim poprawieniu (lb nie;p) oceny z bioli, nasgpuje
uwienczenie tych wszystkich traumatycznych przey¢ na wspoélnej wieczerz® Sa to jedne z
nielicznych pozytywnych momentéw, ktére pamita si¢ do konca zycia.

Nie pozostaje mi wgc nic innego, jak tylko zyczy¢ Wam, aby takich chwil w Waszymzywociku byto
jak najwi ecej oraz abycie w tym calyms$wigtecznym zamieszaniu nie zapomnieli, kto tak naprawgd
jest bohaterem tych milusich dn® WESOLYCH SWIAT!!!



Zdamy czy nie zdamy? Oto jest pytanie@

Ku radosci wszystkich trzecich klas, probne matury juz za nami.. 5, 6, 7
grudnia- dla jednych 3dni stresu, a dla innych dni jak kazde inne, do
ktérych mieli stosunek... powiedzmy "olewajacy". Ja nalezatam do tych
pierwszych, przez calg noc nie spatam, ale jak tylko dostatam arkusz,

cisnienie opadto, lekka pustka w gtowie niestety zosta%a@ A jak wrazenia
po? Nie tylko ja stwierdzam ,ze byto ciezko... Wyszly na jaw wszelkie
braki, lenistwo, zbyt duzo imprez. Pewnie wyniki nie bedg zbyt ciekawe.
Najlepiej tylko zerkng¢ i wyrzucic to z pamieci, ja chyba tak zrobie... Ale
mozemy sie nawzajem pocieszy¢, mamy jeszcze czas zeby wszelkie

zalegtosci nadrobic'@ Przy odrobinie dobrych checi i mobilizacji, na
pewno wszystkim nam sie uda! 3mam kciuki i za Was, i za siebie@

Nasza Twoérczosé

*x X %

Mitosci zaufaé

trudna to sztuka

Niepewna, zawrotna

uwodzi i kusi

Jej droga

zawita, dtuga

przyjemna i ciekawa

To uczucie niczym stodka kawa
majaca radosci i smutki
Kochasz i ufasz

lecz boisz sie

Bo tyle niepewnosci w mitosci jest...

K.R

Swiateczny Niezbednik

Boze Narodzenie to najwazniejsze, zaraz po Wielkanocy,
Swieto w roku. Dlatego przygotowalismy specjalnie dla Was
dodatek Swigteczny, dzieki ktéremu bedziecie mogli sie
dowiedzie¢ dlaczego ubieramy choinke, skad wziat sie
zwyczaj obdarowywania siebie prezentami, a takze... czy
warto catowal sie pod jemiotq ©

Zyczymy mite] lektury ©
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Swieto Bozego Narodzenia w Japonii

Wydawaloby sie, ze w Japonii ludnosé¢ chrzescijafiska nie wywrze wiekszego

wplywu na reszte mieszkanicow tego kraju, wyznajacych buddyzm (lub religie shinto).
A jednak te niespelna 2% wywarlo, chociaz z niemata pomocg Amerykanéw (stawny
Santa Claus), dzieki czemu w Kraju Kwitngcej Wisni bardziej upowszechnito sie
$wietowanie Bozego Narodzenia - jednak calkiem inaczej niz w Europie.
Dla nas Swieta s3 magicznym czasem, kiedy zdarzaja si¢ cuda. Czasem, ktéry trzeba
spedzi¢ z rodzing. Ubieranie choinki, wigilia, zostawianie jednego nakrycia dla
niespodziewanego goscia; Pasterka, koledy... Kazdy zna nawet plotke o tym, ze
zwierzeta przemawiaja ludzkim glosem.

W Japonii jednak Boze Narodzenie zwane Kurisumasu (z angielskiego stowa
"Christmas") nie ma znaczenia religijnego, a mianowicie: przyjelo sie jako dzieri
Walentynek, czesto tak obchodzony przez milodych, zakochanych ludzi. Niemal
powszechnie przyjetym obyczajem jest zapraszanie ukochanej do wytwornej
restauracji na romantyczna kolacje - to najlepszy czas, aby wyznac¢ mitosé. Potem udaja
sie do "hotelu mitosci". Dla dorostych jest to po prostu $wieto rodzinne, ale niektérzy
zamiast spedzac¢ je w domu lub w restauracji w rodzinnym gronie, zostajag w pracy i
razem z pracodawcg i innymi pracownikami spozywaja kolacje.

Kulinarnym symbolem japoriskiego Bozego Narodzenia jest kurisumasu-
keeki (z ang. "Christmas cake"), czyli bardzo bogato zdobiony tort z kremem. Méwi
sie, Ze dziewczyna, ktéra nie wyszla za maz przed uptywem 25-tego roku zycia, jest jak
wigilijny tort - po 25 grudnia nikt juz tego tortu nie kupi, gdyz traci na wartosci.
Japonki zatem pilnuja, aby nie zastuzy¢ na miano nie sprzedanego kurisumasu-keeki.
Poza tym, nikt raczej nie przyrzadza na wigilie specjalnych potraw.

Za Swietego Mikotaja w Japonii uznawany jest jeden z dobrych bostw
Hoteiosho. Zjawia sie on w nocy i podkiada dzieciom prezenty, ktére znajduja rano
koto 16zka, pod poduszka czy w specjalnej, $wigtecznej skarpecie. Dorosli jednak
osobiscie sobie je daja podczas wigilijnej wieczerzy. Swieta Rodzina takze zdobyta
duza popularnosc.

Coraz czeéciej w czasie $wiat Bozego Narodzenia domy, sklepy i ulice
dekoruje sie $wiatetkami i sztucznymi choinkami. Niemala role w tym wszystkim
odgrywaja kolorowe zurawie, bedgce symbolem pokoju i dlugowiecznosci. Stworzenie
takiego origami z zurawiem zalicza si¢ do zadan dzieci.

Kazdy inaczej spedza Boze Narodzenie. I kazdy sklada inne Zzyczenia.
Zlozytabym je wszystkie tutaj, ale... po prostu spedZcie ten czas w spokoju i milo&ci...

... MERI KURISUMASU!!!

Boze Narodzenie w r6 znych cz esciach swiata
Japonia

W Japonii, gdzie chrzescijanie stanowig niespetna 2 proc. spoteczenstwa, Boze
Narodzenie - zwane kurisumasu - obchodzone jest powszechnie, cho¢ uwazane za
Swieto typowo amerykanskie. Dla mtodych ludzi jest to swieto zakochanych, pozostali
spedzaja je w rodzinnym gronie. Kulinarnym symbolem Bozego Narodzenia w Japonii
jest kurisumasu-keiki, czyli bardzo stodki, bogato zdobiony tort z kremem.

Stany Zjednoczone

Gdy 25 grudnia chrzescijanie w USA obchodzg Boze Narodzenie, Zydzi zaczynajg
o$miodniowe Swigto Swiatet (Chanuka) na pamiagtke wyzwolenia Zydéw z greckiej
niewoli (w 165 r. p.n.e.). Afroamerykanie obchodzg wtedy Kwanze: zaczyna sie 26
grudnia i trwa siedem dni (na pamigtke zamieszek w 1966 r. w Watts w Kalifornii).
Symbolem Bozego Narodzenia w Stanach Zjednoczonych jest choinka przed
Rockefeller Center, ktéra siega dziewigtego pietra i jest oswietlona 30 tys. lampek.
Zapala sie je w pierwsza $rode po Swiecie Dziekczynienia.

Chiny i Korea Potudniowa

Afirmatywny stosunek do niektérych elementéw chrzescijanskiej tradycji jest
powszechny w Chinach. Wigze sie to z dgzeniem do integracji ze $wiatem zachodnim
oraz brakiem - poza chinskim Nowym Rokiem - spotecznych rytuatéw wigzacych sie z
zabawa i konsumpcja. Wszystko to sprawia, ze w Panstwie Srodka Boze Narodzenie,
shengdan jie, od poczatku lat 90. XX wieku stato sie jednym z najwazniejszych $wiat
(przede wszystkim w najbogatszych i najwiekszych miastach). 99 proc. mieszkancéw
chinskiej stolicy wie o istnieniu Bozego Narodzenia i ma z nim pozytywne skojarzenia,
a 10 proc. Chinczykéw uznaje to $wieto za rownie wazne jak chinski Nowy Rok. W
Wigilie wieczorem miodzi ludzie gromadza sie w pubach i obdarowujg prezentami.
Wsrdéd pekinskich elit modne jest stawianie w salonie shengdan shu, czyli choinki.
Boze Narodzenie jest tez Swietowane w Korei Potudniowej. W parku rozrywki Everland
koto Seulu codziennie przez miesiac przed swietami odbywajg sie huczne parady.

Kraje arabskie

Najwiekszym importerem choinek na Swiecie sg Zjednoczone Emiraty Arabskie.
Drzewka sprowadza sie gtéwnie z Kanady i ze Szwecji. Mieszkancy krajow islamskich
aprobujg Boze Narodzenie, poniewaz to $wieto nie jest traktowane w kategoriach
konkurencyjnego obrzedu religijnego (w islamie podobna funkcje petni $wieto narodzin
proroka). Gwiazdka wigze sie ze standardami Zachodu, tak jak coca-cola, hamburgery
czy zachodnie kosmetyki. Do Arabéw przemawia tez zwyczaj obdarowywania sie
prezentami, gteboko zakorzeniony w ich kulturze.



Kilka ciekawych faktow z historii Bo  zego Narodzenia...
Zacznijmy od pocz atku...

Boze Narodzenie — tradycyjna impreza obchodzona w religii
chrzescijanskiej z okazji urodzin Chrystusa*. Przypadajg one na 25
grudnia i sa poprzedzone wielkim podnieceniem, w skiad ktérego
wchodzg ogromne zakupy i miliony blokéw reklamowych.

Niestety, i w tym przypadku nasza ludzka egoistyczna natura bierze gore,
bo myslac o sobie, zapominamy o jubilacie... Za to w zbyt duzych
ilosciach jemy, pijemy, $piewamy koledy i leniuchujemy. Dzieh
poprzedzajacy Boze Narodzenie to Wigilia, a wraz 2z nig
dwunastodaniowa kolacja z jeszcze wigkszg iloscig prezentéw. Tydzien
po nastepuje noc sylwestrowa** i Nowy Rok***. Biorac pod uwage naszg
polska tradycje, te z kolei Swieta moga przeciagna¢ sie nawet do potowy
stycznia ;P

Nieodzownym elementem Swiat jest Swiety Mikotaj ****, mimo, Zze jego
udzial powinien ogranicza¢ sie tylko do 6 grudnia. W sumie, tego
pociesznego facecika lubig wszyscy (kojarzy sie z prezentami;)), wiec
fakt, ze jest z nami dluzej nie jest jakas wielkg krzywda...;P
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*Jezus Chrystus - historyczny twoérca chrzescijanstwa. W wieku
trzydziestu lat zatozyt kotko rybackie, ktére po pewnym czasie ewoluowato
w religie.

**Noc Sylwestrowa — jedyna noc w roku, kiedy zaraz po dobranocce nie
trzeba i8¢ spac. Roi sie wtedy w szpitalach od ludzi pozbawionych przez
wszechobecny ogien artyleryjski nég, oczu lub gltéw. Po 24 wszystko
cichnie, a reszta obywateli wraca ze schronéw do swych chatupek.
*»**Nowy Rok — inaczej Miedzynarodowy Dzien Ciszy. W tym dniu
jakikolwiek odgtos skutecznie uciszany jest kuksancem lub siekierka.
Tyczy sie to szczegblnie kotéw. Szczegdlnie tych gtosno tupigcych...
**xSwiety Mikotaj — Miko — postaé prawicowa, podporzadkowujgca sobie
Europe Zachodnig, konkurent Dziadka Mroza, odwiedzajacego Rosje,
przedstawiciela lewicy.



